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Konstiga tider

Ja det &r ju en marklig
situation vi har som
tyvérr, for flera av oss,
dven innebdr en del oro.
Vi i styrelsen har forsokt
lindra denna lite genom
j att ta reda pd fakta om
= vad som giller i forhal-
| lande till covid-19 nir
man har Marfans syn-
drom. Det kan du ldsa mer om pa annat hall 1 denna
tidning.

For min personliga del sa innebar vért instillda
arsmote att jag formellt inte kunde véljas om som
ordférande men jag hade redan meddelat valbered-
ningen att jag stidllde upp for omval sd jag var be-
redda att arbeta ytterligare ett ar. Trots den rddande
situationen sd forsoker vi i styrelsen hélla saker och
ting flytande. Det &r trakigt att vi, pd grund av det

instéllda arsmotet heller inte kunde halla det styrel-
semote som vi skulle ha haft sondagen efter. Det ér
tradition att alltid hélla ett styrelsemote denna dag
och det ser vi fram emot eftersom det i princip &r det
enda motet pad dret som inte hélls via telefon. Det
blir &nd4 bittra diskussioner ndr man tréffas 1 samma
rum. Férhoppningen &r att kunna halla ett sadant
styrelsemote till hosten istéllet.

En rolig sak mitt 1 allt det jobbiga &r att vi inom
kort kommer att ldmna in var bidragsansokan till
Allménna Arvsfonden, om vart treariga projekt Sjal
& Kropp — fran tudelning till helhetssyn av kroniskt
séllsynt hilsotillstdnd. Hjilp oss med att halla tum-
marna for att ansdkan beviljas.

Jag onskar er nu en sa bra var och sommar som
det 4nda kan ga att ha mitt i denna svéra situation.

Glom inte att ni alltid dr vidlkomna att hora av er
med olika sporsmal till oss i styrelsen. Du finner
vara kontaktuppgifter pd marfan.se.

KARIN OLSSON



Med anledning av covid-19

Inget arsmote 2020

Ni alla medlemmar har ju redan informerats om att
vi stéllde in arsmotet som skulle ha dgt rum 1 mars,
pa grund av Corona.

Styrelsen beslutade enhélligt om detta och be-
slutade samtidigt att nuvarande styrelse sitter kvar
ytterligare ett ar. Tyvarr kommer styrelsen dock att
bli forminskad med tva ledaméter. De tvé vakanta
platserna hade behovt fyllas genom ett arsmotesval
men nu far vi forsoka klara aret dnda. Det ska nog ga
for tyvérr ar verksamheten kraftigt reducerad bade 1
var egen forening och likasé i olika samarbetspart-
ners aktiviteter.

Det instdllda d&rsmétet innebér dven att inget beslut
om rakenskaperna och om ansvarsfrihet kan fattas.
Vir revisor hade hunnit kontrollerar ekonomin och
fann att allt var 1 sin ordning men, som sagt utan
arsmote kan det formella beslutet inte fattas. Detta
innebadr att det arsmate vi ska hélla 1 borjan av 2021
kommer att fatta beslut om ansvarsfrihet for bade
2019 och 2020.

Foredraget med kardiolog Edit Nagy som skulle
ha héllits efter arsmotesforhandlingarna hoppas vi
kunna genomfora samtidigt med arsmotet 2021.

Installd sommartraff
Marfanforeningens sommartraff 6-9 augusti pd Ste-
geborgsgirden kommer, pa grund av covid-19, inte
kunna genomforas.

Vi vet ju inte hur situationen kommer att vara i
augusti men med tanke pa planering och bokning pa
Stegeborgsgérden sd inser vi att triffen méste stéllas
in. Det ar forstas forfarligt trakigt, men det enda rétta
att gora i radande lage.

Var ambition dr absolut att genomfora sommar-
traffen 2021 istéllet.

Detta fina motesrum pa Karolinska fick sta tomt utan oss.
Pressbild fran Karolinska Institutets hemsida, www.ki.se



Covid -19 och Marfan

Den amerikanska marfanorganisationen, The Mar-
fan Foundation, holl ett webbinar 12 mars om covid
-19 (coronaviruset). Tre lakare fran deras Advisory
Board medverkade; lungspecialist Enid Neptune
fran Johns Hopkins sjukhuset, kardiolog Shaine
Morris fran Texas Children’s Hospital och specialist
i internmedicin Juan Bowen som ar chef for Marfan
and Thoracic Aortic Clinic pa Mayo Clinic. Har foljer
en sammanfattning pa svenska fran webbinaren:

Personer med genetiska aortasjukdomar (s& som
Marfans syndrom och Loeys-Dietz syndrom) som
inte har nadgot av den problematik som f6ljer nedan,
utan enbart har en utvidgad aortarot eller aneurysm

bedoms inte vara i storre fara dn befolkningen 1 stort.

Personer med genetiska aortasjukdomar som

Bild: Pixabay
ocksé har omfattande lungsjukdom bor se sig sjalv
som riskpatient och vidta hogsta forsiktighet for att
forhindra att bli smittad.

Denna grupp inkluderar individer med nagon av
foljande diagnoser:

* Restriktiva lungsjukdomar (nedsatt lungvolym,
som kan forekomma hos vissa med skolios och dven
efter skoliosoperation)

* Lungemfysem

4

* Svar astma (som kriver regelbunden medicinering
eller sjukhusvistelse)

* Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)

* Nedsatt lungfunktion

» Aterkommande pneumothorax (lungkollaps)

Personer med genetiska aortasjukdomar ar ocksa en
riskgrupp for COVID-19 om de har nagon av {ol-
jande diagnoser:

* Omfattande mitralisinsufficiens (klafflickage som
ger symptom eller krdver medicinering)

* Hjartsvikt

* Nedsatt funktion i hjédrtats kammare (som ger
symptom eller kréver frekvent uppfoljning eller
medicinering)

* Hogt blodtryck

Vissa patienter med
bindvéivssjukdomar
som paverkar kérlsys-
temet kan ocksé ha
ytterligare underlig-
gande sjukdomar som
kan utgora en hogre
risk for covid -19.
Det inkluderar:

* Kronisk underné-
ring

* IBD som kriver
medicinering som
forsvagar immunsys-
temet

* Andra sjukdomar
som kriver kronisk medicinering med steroider eller
mediciner som forsvagar immunsystemet

Lank till referatet och inspelningen av webbinariet
pa engelska finns pa var hemsida marfan.se.

Detta dr information fran USA. Vi bad darfor
kardiolog Mikael Dellborg att uttala sig om covid-19
1 forhallande till informationen.



Kardiolog Mikael Dellborg om

covid-19

Kardiolog Mikael Dellborg ar professor i hjartsjukdo-
mar och verksam vid GUCH-centrum, Medicinklini-
ken/SU/Ostra sjukhuset i Géteborg.

— Jag tycker att det amerikanska symposiet speglade
en rimlig och vettig instdllning; marfan i sig medfor
inte ndgon risk vad vi kan se. Det som kan vara risk
ar precis som man skriver lungsjukdom (obs inte en
”sldng” av utan det far ju vara mer rejilt sa att sdga),
hjartsvikt och immunhdmmande likemedel av typ
cortison eller sddan man dter for ex.vis inflammato-
risk tarmsjukdom (IBD).

Sedan tillhor man forstas ocksé en riskgrupp om
man har diabetes (dé talar man i regel om typ 2 dia-
betes) eller hjartsvikt, precis som alla andra, vare sig
man har marfan eller inte.

— Den kraftigaste riskfak-
torn verkar vara alder, och
den dr svart gora nagot at.
Det forefaller ocksa som
att "hog dos” av virus d.v.s
kraftig, upprepad exponering
for viruset okar risken for att
fa allvarlig sjukdom. Det dr
atminstone i dagsldget den
mest troliga forklaringen till
att sa mycket sjukvardsperso-
nal drabbats.

— Slutligen skall man
komma ihag att de allra flesta
far inga eller mycket lindriga
symtom. Om det ar 80, 90
eller 95 eller 98 % vet vi inte
eftersom vi tagit vildigt lite
prov pa personer utan sym-
tom. I framtiden (snart) kom-
mer det finnas mdjlighet ta
prov for genomgéngen covid
-19 (antikroppstester) och da
kan det forstds vara vérdefullt
att veta om man haft det efter-
som man med all sannolikhet
dr immun da, atminstone for

ett tag. Tills vi hinner fa fram ett vaccin 1 vart fall.

— Sa, oavsett om man har marfan eller inte, ar det
en god id¢ att forsoka halla sig borta fran personer
som dr misstiankt eller sikert sjuka, hélla sig borta
fran dldre sldktingar och ge akt pd om man skulle
borja fa andningssvarigheter; covid -19 verkar ju
lite 16msk just med det att blir man sjuk sé tar det
ofta 7-8-9 dar innan man bli mer allvarligt sjuk och i
sadana fall kan det gd ganska fort.

D.v.s borjar man fa svért att andas dr det inte
”sen” utan “nu” som géller.

Mikael Dellborg. Bild fran drsmétet 2019.



"Allting forandras, inget ar
bestaende” - Platon, Kratylos

Nu nar varlden kanns extra mycket upp och ned,
och det vilar ett slags morker, ovisshet och oro dver
oss. Da forsoker jag ta tre djupa andetag och funde-
ra Over vad jag faktiskt kan paverka just nu. Och det
ar att fokusera pa min mentala och fysiska hélsa.

Vi dr manga som mdr bra av rutiner och idag har
mycket behovt fordndras, det kan vara sd att en
blivit av med jobbet, permitterad eller behdver jobba
hemifrén pa grund av den rddande coronaviruspan-
demin. Hur paverkar det ens rutiner?

Om jag utgar fran mig sjélv sa dr jag betydligt mer
stillasittande och tanker
extra noga pa att visa
hinsyn och sikerhet nir
jag gar ut. Min situation
med jobb ir blandad,
med bade distansarbete
och kontorsarbete. I mitt
hem har jag till exempel
inget hoj- eller sankbart
skrivbord vilket pa-
verkar rygg, axlar och
nacke en hel del. Jag har
mina sviter av ryggpro-
blem emellanét kopplat
till Marfan syndrom,
dock brukar detta kunna
balanseras genom tré-
ning, mild stretchning
och dagliga rygg- och
landdvningar. I och med
denna pandemi har min
inre balans och vissa rutiner ruckats pa och forsim-
rats vilket far foljder av en 6kad smérta i kroppen,
mental trotthet samt stresspaslag, och da ar det extra
viktigt att jag aterupptar de rutiner jag kan.

Sedan jag och min sambo flyttade fran Malmo och
ut pa landsbygden, sade jag i samband med det upp
mitt befintliga gym-medlemskap och har inte hittat
ett nytt stéille dir jag bor. Daremot har jag upptickt
den miljo jag bor i, naturen som stricker sig sd langt
Ogat kan né och jag inser att det ricker med prome-
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nader och joggingturer, ibland dven innebandy samt
en hel del tridgdrdsarbete. Den viktigaste trdningen,
ar som bekant den som blir av. Och jag finner ett an-
norlunda lugn inombords numera.

Min forhoppning i och med denna lilla text dr att
inspirera till att fortsétta att rora pé er och lyssna pa
kroppen, som ofta vet bést. Och saklart, vara ridda
om er i allt detta som sker och hall avstand till var-
andra.

JOHANNA WARRER NLSSON




Marfan och skolgang

Barn och ungdomar med Marfans syndrom

Svenska Marfanforeningen har fatt forfragan om att
skriva om barn och ungdomar med Marfan. Den har
artikeln handlar om Marfan och skola.

Det kan naturligtvis skilja sig vildigt mycket at hur
barn och ungdomars vardag ser ut med Marfans
syndrom och ddrmed paverkas ju dven deras skoltid
pa olika sitt. Skolstarten vacker ofta tankar och
funderingar hos de flesta fordldrar. For de som har
barn med en séllsynt diagnos kanske dnnu fler fragor
dyker upp 1 sddana lagen. Hér handlar det i slutin-
dan mycket om att sprida information och kunskap
till 1arare och 6vrig personal, klasskamrater och dven
till andra fordldrar. Det &r viktigt att fa tillgéng till de
stdd och resurser som barnet har behov av och ritt
till.

”Alla elever har ritt till ledning, stod och stimu-
lans 1 skolan sa att de kan né s& langt som mojligt
utifran sina forutsittningar” (Ur Stodinsatser 1 sko-
lan — Vad behdver jag som fordlder veta? Skolverket,
2015)

Nedan kommer en kort presentation av vad elever,
vardnadshare och skolan har att forhélla sig till,
vilket forhoppningsvis kan ge en liten inblick 1 vad
som giller.

Lagar och rattigheter

I skollagen regleras vilka rattigheter och skyldig-

heter barn, elever och deras vardnadshavare har. I
skollagen framgar ocksé de krav som stélls pd hu-
vudmannen for verksamheten.

Enligt skollagen har skolan skyldighet att ge extra
stod till den elev som behdver det. Skolan kan inte
neka en elev extra stod for att det saknas pengar.
Skollagens bestimmelser om ritt till utveckling
och sirskilt stod géller for bade statliga, kommunala
och fristdende skolor. Till skollagen finns laroplaner
och andra forordningar, kurs- och &mnesplaner och
allménna rad. Det finns mer att ldsa om det pa fol-
jande stéllen::

« [ forfattningssamlingen pd Riksdagens webb-
plats hittar du skollagen.

+ Pa Skolverkets webbplats hittar du information
om ldroplaner med mera.

I arbetsmiljolagen finns regler om skyldigheter for

arbetsgivare och andra skyddsansvariga som géller
pa en arbetsplats. Skolan &r en arbetsplats, dir bade
personal och elever ir arbetstagare.

Arbetsmiljon omfattar tekniska, fysiska, arbetsor-
ganisatoriska och sociala faktorer. Arbetets innehall
ar ocksa en faktor som ingér i arbetsmiljon.

Mer om arbetsmiljolagen finns pd Arbetsmiljover-
kets webbplats.

Specialpedagogiska skolmyndigheten — SPSM
Specialpedagogiska skolmyndigheten dr Sveriges
storsta kunskapsbank inom specialpedagogik. De
bidrar till att forskolor, skolor och vuxenutbildningar
ger en utbildning som méter barns, ungas och vux-
nas behov, oavsett funktionsférméga. SPSM erbju-
der ockséd stod 1 form av kunskap och kompetensut-
veckling over hela Sverige, ett stod som dr kostnads-
fritt. Mata in foljande adress i din webblésare for att
lasa mer om vad SPSM gor:
https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/

Elevhalsan

I varje kommun finns det en elevhélsoorganisation.
Organisationen kan se olika ut beroende kommun.
I elevhélsan kan det bland andra ingé skollékare,
skolskoterska, kurator och psykolog. Elevhilsans
uppdrag ér att i huvudsak vara forebyggande och
hélsofrdmjande. Genom att komma in tidigt i
processen kan elevhélsan stddja larare och ovrig
skolpersonal i arbetet att anpassa och utveckla
tillgéngliga ldrmiljGer. I det arbetet behover

elever goras delaktiga. Den samlade elevhélsans
kompetens behover synliggoras och forankras i den
pedagogiska verksamheten for att den ska komma
eleverna tillgodo. En samsyn kring roller, begrepp
och uppdrag utgor en grund for samverkan kring
det gemensamma elevhélsoarbetet. Ta kontakt med
skolan er kommun for att fi veta hur elevhilsan ser
ut just dér och vilket stod som finns.



Vad ska skolan tanka pa?

Behovet av stod 1 skolan kan, som tidigare har skri-
vits, se olika ut for varje enskild individ. Beroende
pa vilka symptom syndromet ger, kan det handla om:

* stod 1 den fysiska ldrmiljon, sdsom stol, bord/
bank, sittkudde och trdningsredskap,

* ett anpassat schema utifran elevens behov som
t ex idrottslektioner, pauser, friluftsdagar och lik-
nande,

« anpassade raster vid extrem kyla och/eller
varme,

* anpassade aktiviteter och vila vid behov pa
grund av trotthet,

* skapa forstaelse och kunskap om funktionsned-
sdttningen

Skolan bor tillsammans med elev, vardnadshavare,
skolpersonal, rektor ha l16pande avstimningar un-
der hela skolgdngen med stod fran olika yrken for
att stimma av, utviardera och komma fram till en
gemensam fortsdttning av skoltiden. All skolperso-
nal behover kontinuerligt ges kunskaper och fort-
bildning om aktuella diagnoser och hur funktions-
nedsdttningen paverkar skolvardagen.

Forskningen visar att bland de viktigaste fram-
gangsfaktorerna for dessa elever ar for det forsta att
eleven tillsammans med sina virdnadshavare blir
sjdlva nyckelinformanter for skolans insatser (Ur ”
Hjartebarnet — skola”, 2017, nr 3).

https://www.spsm.se/globalassets/funktionsnedsatt-
ning/medicinska-funktionsnedsattningar/hjartebar-
net-skola inlaga 3-2017-3-003.pdf
Undantagsbestammelsen eller pysparagrafen

I skolsammanhang kommer det ofta upp fragor om
amnet idrott. Naturligtvis ser det valdigt individuellt
ut hur syndromet péverkar det enskilda barnet eller
ungdomen dven pa idrotten.

Kan mitt barn delta pa idrotten fullt ut och finns det

mojlighet att vara med pa vissa delar? Paverkar detta
1 sddana barnets beddmning och betyg 1 &mnet?
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Det finns ndgot som heter undantagsbestimmelsen
eller pysparagrafen. Om det finns sérskilda skél kan
lararen ndmligen bortse fran ndgon eller nagra delar
av kunskapskraven vid betygssittningen. I skollagen
brukar detta kallas for undantagsbestimmelsen eller
pysparagrafen. Med sdrskilda skidl menas funktions-
nedséttning eller andra liknande personliga forhal-
landen som inte &r av tillfdllig natur och som utgdr
ett direkt hinder for att eleven ska kunna na ett visst
kunskapskrav.

Hur ska undantagsbestimmelsen anvindas och hur
ska den inte anvéndas?




Undantagsbestimmelsen kan bara anvéndas nir
man sétter betyg. Syftet med bestimmelsen &r att
skapa samma fOrutséttningar for elever som har en
funktionsnedsittning och som annars inte haft ndgon
mojlighet att na ett visst betyg.

Det ér viktigt att veta att det inte &r meningen att
en elev med bristfélliga kunskaper 1 allménhet ska
kunna fa ett godként betyg. Undantagsbestimmelsen
ska bara anvindas om det inte ricker med sérskilt
stod for att eleven ska nd en viss del av kunskapskra-
ven. For att som ldrare kunna anvénda sig av detta

behover ldraren ta stdllning till vad som behdver
vara uppfyllt for att undantagsbestimmelsen ska
kunna anvéndas.

* Om elevens funktionsnedsittning eller andra
personliga forhdllanden &r bestaende.

* Om de delar av kunskapskraven dér eleven inte
har visat sitt kunnande kan bedomas vara enstaka
delar av kunskapskraven.

* Om funktionsnedséattningen &r ett direkt hinder
for eleven att ldra sig det som beskrivs i den del av
kunskapskraven som eleven har svart att na.

Liraren som sitter betyg ska
beddma om man kan anvinda
undantagsbestimmelsen.

ULRIKA JIVEGARD




Majas skolgang

- en sann berattelse

Det var dags. Sex ar och éntligen skoltjej. Detta var
nigot Maja hade sett fram emot ldnge. Hon var verk-
ligen redo for att ta det nya klivet in i skolvirlden.
Infor starten 1 forskoleklass informerade vi peda-
gogerna om Marfans syndrom och vad den innebar
specifikt just for henne. Foljderna av syndromet
innebar inte sdrskilt mycket extra stdd fran skolper-
sonalens sida. Maja behdvde emellanét hjélp med att
béra tyngre viskor en langre stricka, till exempel till
och fran ishallen. Hon tog pauser lite oftare &n sina
klasskamrater, men 1 6vrigt hingde hon med pé det
mesta. Aret i forskoleklass flot p4 utan nigra storre
funderingar fran pedagoger, vardnadshavare eller
Maja kring livet med Marfans. Under den hér tiden
gjorde Maja, som vanligt, sina regelbundna besok
hos hjértlakare, ortoped, 6gonlikare, arbetsterapeut
och fysioterapeut.

Infor starten i arskurs ett, bestimdes ett mote med
aktuell mentor och rektor, for att dterigen ge infor-
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mation angdende Marfans och Majas ddvarande
behov. Den hir gdngen var inte Maja med. Under
perioden mellan forskoleklass och slutet pa arskurs
ett, vixte Maja ganska mycket. Det pdverkade hen-
nes kropp mer. Ryggen borjade bli sned och hon fick
mer vérk 1 sin kropp. Arbetsterapeuten och fysio-
terapeuten patalade hur viktigt det var for Maja att
inte sitta still under alltfor ldnga stunder 1 skolan. De
foresprakade att Maja skulle ha en hoj — och sdnkbar
bénk 1 skolan, samt en ergonomiskt riktig stol. Maja
rekommenderades ocksa att under lektionstid ta kor-
tare pauser; girna med anvindning av en pilatesboll.
Allt for att minimera en negativ paverkan pd hennes
kropp.

Hur stallde sig skolan till detta forslag?

Nytt mote bokades. Den hir gangen med rektor,
mentor och elevhilsan. P4 motet berdttade vi om
vilka nya behov som hade tillkommit och vad Maja
nu behovde
for sérskilt
stod. Sko-
lan forstod
behovet och 1
enlighet med
de lagar och
regler som
fanns och
fortfarande
finns (se
skollagen),
bestéllde
skolan bade
en hoj — och
sdankbar biank
och en stol,
vilka bada
bekostades
av dem. De
blev hennes
personliga.
Elevhilsan
hade regel-
bunden kon-



takt med berord personal inom sjukvéirden. Skolan
handlade dven in pilatesbollar och andra redskap att
anvinda vid Majas extrapauser. Banken och stolen
fick sedan f6lja Maja under hennes skoltid upp till
sexan. Stolen har behovts justeras med jimna mel-
lanrum under aren pd grund av att hon har vuxit och/
eller dndrat sig 1 kroppen. Till detta hade vi hjélp av
arbetsterapeuten och fysioterapeuten fran regionen.
De kom till skolan for att Maja skulle {4 stolen rétt
instélld och att skolpersonalen fick ritt information
om det ocksa. | samband med att Maja fick stod av
skolan i1 form av bank och stol, informerade vi dven
fordldrarna pa ett fordldramote om Marfans syndrom
och vad det innebar for just Maja.

Ett nytt informationsmote behdvde inte ske mel-
lan arskurs tre och fyra, eftersom mentor f6ljde med
klassen frén trean till fyran. Under skoldren mellan
arskurs fyra och sex, hade vi fordldrar regelbunden
kontakt med mentor, elevhilsan och dven idrottsla-
raren. Idrottslektionerna var anpassade s att Maja
kunde vara med pa det mesta utifran sina forutséatt-
ningar. Vid behov fick hon under skoldagarna hjélp
med att bira och dven ta sig till andra fysiska platser
1 bil med stdd av pedagogerna. Under mellanstadi-
etiden var schemat pd skolan organiserat sa att det
ofta var en forflyttning i skolan eller pauser mellan
lektionerna. Denna schemaléggning mirkte Maja var
en klar fordel f6r henne, dd behovet av att rora sig
och inte sitta stilla var stort.

Infor nésta stadiedvergang gjordes endast en
overlimning frdn ddvarande mentor till den nya.
Foregaende skola informerade om allt kring Majas
skolgang och pa forsta métet for oss med den nya
mentorn beréttade vi lite mer om Marfans. Vi tog
aven kontakt med idrottsldraren. Elevhélsan var
densamma pa hogstadiet, vilket kéindes skont bade
for Maja och for oss. Elevhélsan och idrottsldraren
pa hogstadiet fick boken ”Mé bra med Marfan”
(Svenska Marfanforeningen) for att kunna fordjupa
sig lite mer.

Maja gér nu i dttan och hon valde bort béank och
stol nédr hon kom upp till hogstadiet. Har sker

det en annan rdrelse mellan lektionerna och det
har gjort att hon inte kdnner behov av extra stéd

1 den fysiska larmiljon. Vi haller fortfarande en
regelbunden dialog med skolan och framfor allt
med idrottspedagogerna, Skolan och personalen
lyssnar och anpassar utifran Majas behov. Vi ér sa
tacksamma for att samtliga skolor genom aren har
stéllt och stéller upp for Maja. Skolan har ett ansvar
och eleven har ritt till att fa det stodet!

Nagra tips:

* Ta kontakt med skolan i god tid fore skolstart.

* Be om ett mote med rektor, mentor och elevhil-
san.

* Vid behov, be nigon frén sjukvarden vara med
och informera.

* Ha en regelbunden uppf6ljning och utvérdering
med skolan.

» Tank pa att ditt barn har ratt till stod!!

Kallor:

Hjértebarnet — skola, nr 3, 2017

Svenska Marfanforeningen; Ma bra med Marfan,
Skolverket.se

SPSM.se

Skolverket, 2015; Stodinsatser i skolan —

Vad behdver jag som fordlder veta?

Bilder: Pixabay

ULRIKA JIVEGARD
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B SVERIGE
PORTO BETALT

Tidning som PDF

Vill du som medlem ldsa var tidning som PDF istéllet for att fa tidningen i
brevladan?

Anmél dig da med din e-postadress till marfan.sverige@gmail.com sa ordnar
vi med detta.Pa detta sétt kan vi minska vara kostnader for porto och tryckning
av tidning.

STYRELSEN




